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Наркологическая служба Москвы  
(социально-психологическая 

помощь, в том числе 
несовершеннолетним): 

8 (495) 709-64-04  
8 (495) 421-55-55
Городской психолого-
педагогический центр  

(экстренная психологическая 
помощь детям и их родителям): 

8 (800) 200-01-22  
gppc.ru 

Анонимная психологическая 
помощь детям и подросткам онлайн  

на интернет сайте 

мырядом.онлайн



ЖИЗНЬ ДЛИННАЯ.  
СДЕЛАЙ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР.
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